
Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 120 44 157,5 VALLINOTO DIANA SPORT GYM B.B 2022

52 140 48 135.5 ODIAGA BELEM BERSEKRS 2021

56 160 52 147,5 MARIN BERNARDETTE BERSEKRS 2021

60 205 Avendaño Fabian Corporal Kinessis 2024 56 160 SOLIS AGUSTINA BERSEKRS 2022

67.5 200,5 CASTRO RAFAEL BERSEKRS 2021 60 165 SOLEDAD CHAUQUI OAPLS 2021

75 250 TANO FRANCO SPORTS GYM 2023 67.5 165 PARRA MARIANA ROCKET 2022

82.5 272.5 MARCELO LOBO BERTOTTO TEAM 2019 75 140 VILLALBA VANINA PORTILLA TEAM 2019

90 285 ORTIZ JONATHAN Corporal Kinessis 2024 82.5 140

100 285 MARIANO MIRAVALLES SPORTS GYM 2021 90 150

110 270 100 152.5

117.5 275 100+ 155

125 340.5 ALFREDO ROJAS RAMSES 2 2019

140 350 SAAVEDRA LUCAS POWER STGO DEL ESTERO 2021

140+ 350,5 LEO MENAZZI FRANCO BERSEKRS 2022

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 44

52 48

56 52

60 80 Miravalles Matheo Sports Gym 2024 56

67.5 60

75 67.5

82.5 75

90 82.5

100 90

110 100

117.5 100+

125

140

140+

RECORDS NACIONALES - WABDL - DEADLIFT RAW

Hombres  - Open Mujeres  - Open

Hombres  - Teenager 12-13 Mujeres  - Teenager 12-13



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 44

52 48

56 52 102,5 Flores Baquero Malena Martinez 2024

60 56

67.5 60

75 67.5

82.5 75

90 82.5

100 90

110 100

117.5 100+

125

140

140+

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 80 44

52 100 48

56 110 52

60 120 56

67.5 145 PEDRO CALDERONI SPORT GYM B.B 2017 60

75 170 EZEQUIEL ARAQUISTAIN TEAM COUSAU 2019 67.5

82.5 190 GABRIEL FLORES HEP 2019 75

90 180 82.5

100 190 90

110 200 100

117.5 205 100+

125 210

140 210

140+ 210

Hombres  - Teenager 14-15 Mujeres  - Teenager 14-15

Hombres  - Teenager 16-17 Mujeres  - Teenager 16-17



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 100 44

52 120 48

56 160 ROMILDI LEANDRO BERSEKRS 2021 52

60 200 BERENGUER MANUEL BERSEKRS 2021 56

67.5 170 FACUNDO FERNANDEZ GO GYM 2019 60

75 207.5 EZEQUIEL DE SIMONE POWER MDQ 2017 67.5

82.5 180 75

90 190 82.5

100 200 90

110 205 100

117.5 210 100+

125 215

140 225

140+ 280 JUAN PABLO MEDINA FENIX GYM 2019

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 100 44

52 120 48 135.5 ODIAGA BELEM BERSEKRS 2021

56 140 52 107,5 Corredera Macarena Tecno Gym 2023

60 160 56 112,5 GROPPA CATALINA BERSEKRS 2021

67.5 200,5 CASTRO RAFAEL BERSERKRS 2021 60 160 SOLIS AGUSTINA BERSEKRS 2022

75 225 EZEQUIEL DE SIMONE POWER MDQ 2017 67.5 140 SOLEDAD CHAUQUI OAPLS 2021

82.5 250 Delfino Thiago Coliseo P.Alta 2023 75 105 Alvarez Emila Tecno Gym 2023

90 240 82.5 105 TERRERI MARIA BERSEKRS 2022

100 250 90

110 260 100

117.5 270 100+

125 275

140 305 LEO MENAZZI FRANCO BERSERKRS 2021

140+ 350,5 LEO MENAZZI FRANCO BERSERKRS 2022

Hombres  - Junior 20-25 Mujeres  - Junior 20-25

Hombres  - Teenager 18-19 Mujeres  - Teenager 18-19



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 100 44 157,5 VALLINOTO DIANA SPORT GYM B.B 2022

52 120 48

56 150 52

60 170 56

67.5 190 60 160 Ballesteros Natalia Mostro Gym Mdq 2024

75 200 67.5 130 VILLALBA VANINA TATO TEAM 2021

82.5 222.5 TOCONAS MARCOS OAPLS 2021 75 140 VILLALBA VANINA PORTILLA TEAM 2019

90 240,5 COBOS MATIAS PERSONAL GYM 2022 82.5 110 VILLALBA VANINA PORTILLA TEAM 2018

100 283 MARIANO MIRAVALLES SPORT GYM 2018 90 2018

110 255 100

117.5 260 100+

125 340.5 ALFREDO ROJAS RAMSES 2 2019

140 350 SAAVEDRA LUCAS POWER STGO DEL ESTERO 2021

140+ 275

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 100 44

52 110 48

56 140 52

60 150 56 155,5 SARAPURA SONIA OAPLS 2023

67.5 170 60 160 SARAPURA SONIA OAPLS 2024

75 215 JOEL MENDEZ GYM MAX 2018 67.5 145 Figueroa Mariana POLIFEMU 2023

82.5 215.5 LUIS BENTAVERRI POWER MDQ 2018 75 135,5 Caracotche Myrna Ram Gym SAO 2023

90 273 MIRAVALLES MARIANO SPORT GYM 2023 82.5 122,5 Dellamea Natalia Corporal Kinesis 2024

100 285 MIRAVALLES MARIANO SPORT GYM 2021 90

110 260 JOSE LUIS CARINA RONIN GYM 2019 100

117.5 245 GUSTAVO SANTE GO GYM 2019 100+

125 212.5

140 215

140+ 215

Hombres  - Sub-Master 33-39 Mujeres  - Sub-Master 33-39

Hombres  - Master 40-46 Mujeres  - Master 40-46



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 90 44

52 100 48

56 120 52

60 132.5 ALMADA DARIO ALMADA TEAM 2018 56 135.5 SOLER GRISELDA SPORT GYM B.B 2018

67.5 150 60 120 SOLER GRISELDA SPORT GYM B.B 2017

75 225 DE SIMONE SERAFÍN POWER MDQ 2019 67.5

82.5 272.5 MARCELO LOBO BERTOTTO TEAM 2019 75 120 GILABERT CECILIA OAPLS 2021

90 280 MARCELO LOBO BERTOTTO TEAM 2021 82.5 125 Alegre Elizabet Team wolf 2024

100 190 90

110 200 100

117.5 205 100+

125 210

140 210

140+ 210

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 100 44

52 105 48

56 110 52

60 120 56 127.5 GRISELDA SOLER SPORT GYM 2019

67.5 130.5 RODRIGUEZ MIGUEL ALMADA TEAM 2017 60

75 177,5 COUSAU SERGIO TEAM COUSAU 2024 67.5 90 MIRTA GIMENEZ LA MECA 2017

82.5 240 MARCELO LOBO TEAM LOBO 2024 75

90 212.5 COUSAU SERGIO TEAM COUSAU 2018 82.5

100 220 MEONIZ ESTEBAN GO GYM 2018 90

110 180 100

117.5 190 100+

125 200

140 205

140+ 215.5 PEREYRA JOSELINO STRONGMAN 2018

Hombres  - Master 47-53 Mujeres  - Master 47-53

Hombres  - Master 54-60 Mujeres  - Master 54-60



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 44

52 48

56 52

60 56

67.5 60

75 67.5

82.5 150 Chavez Hugo Chavez Team 2024 75

90 82.5 125 GREGORIO INES ROJAS TEAM 2022

100 90

110 100

117.5 100+

125

140

140+

Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 44

52 48

56 52

60 56

67.5 60

75 67.5

82.5 75

90 82.5

100 90

110 100

117.5 100+

125

140

140+

Hombres  - Master 68-74 Mujeres  - Master 68-74

Hombres  - Master 61-67 Mujeres  - Master 61-67



Peso KG Atleta Gimnasio Año Peso KG Atleta Gimnasio Año

48 44

52 48

56 52

60 56

67.5 60

75 67.5

82.5 190 HORACIO ZOILO FENIX GYM 2019 75

90 82.5

100 90

110 100

117.5 100+

125

140

140+

Hombres  - Master 75-79 Mujeres  - Master 75-79


